Accueil - Ecoute
Anonyme - Gratuit - Sans Rendez-Vous

Les lundis et mardis de 10h00 a 12h00
Les mercredis de 18h30 a 20h30
Les jeudis et les vendredis de 14h00 a 16h00
40 rue Bernard Palissy -appt. 355-1° étage
a NEVERS
03 86593858

Le 3*m mardi de chaque mois

de 9h00 a 12h00
Centre Social — Route de la Pépiniere A 8
a LA CHARITE/LOIRE
0386702333

1w e chaue ol Alde aux femmes

Mairie - Grande Rue

a GUERIGNY

/ v /
Ne vous enfermez pas dans le silence ! 0386907850 8 L d L 1 1 LCUL Lt@

Le 3®m mercredi de chaque mois
de 9h30a 11h30
iho I Mission Locale — 40 rue des Rivieres St Aignan
Libérez vous ! e e
03 8628 84 20

Osez en parler ! e ™" 03 86 59 38 58
Maison de la solidarité — 6, place Notre Dame

a CHATEAU CHINON
0386852921

Appelez-nous !

06 71 32 85 37

webafedb58

Ated o 40, rue Bernard Palissy
Alde aux femmes en difficulté ATe
03 86 59 38 58 40, rue Bernard Palissy SAUIONILE

(Face a Géant Casino)
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Afed
Alde aux femmes en diffleulté

Nos missions :

L" écoute**, le soutien,
I'orientation dans un total
anonymat, en toute
confidentialité, sans rendez vous
et gratuitement.

Pour qui :

Toutes les femmes et tous les
hommes
- victimes de violence?*, de

harcélement, au sein de
leur famille ou de leur
couple, au travail ou dans
leur voisinage

*verbale, psychologique, physique,

sexuelle, économique ...

- souffrant d’isolement, de
solitude*
*maladie, accident, deuil, séparation,

divorce, chomage ...

**bénévoles formées a I'écoute par un
organisme national agréé

Vous subissez des violences
conjugales, familiales...

Vous étes victime de
harcélement moral, sexuel dans

le cadre privé ou professionnel...

Vous rencontrez des difficultés
familiales ou de couple...
Vous vivez un divorce, une
séparation...

Vous souffrez de solitude,
d’isolement...

Vous avez besoin d’aide,
d’information, que vous soyez
une femme ou un homme

L" Afed estla pour vous
soutenir, vous orienter...

Téléphone: 03 86 59 38 58*
06 71 32 85 37

Mail : afed58@orange.fr

Site internet : webafed58

Afed
40, rue Bernard Palissy
58000 NEVERS

Ne vous taisez plus,
osez vous faire aider !

Nous vous écoutons
gratuitement, en toute
confidentialité, anonymement,
aussi souvent que vous en avez
besoin.

Nous vous donnons les
informations nécessaires pour
vos démarches administratives,
de logement, d’aide sociale...

Nous vous communiquons des
adresses utiles.

Nous vous orientons si
nécessaire vers les services
sociaux, médicaux, juridiques ou
des associations...

Nous vous aidons a retrouver
confiance en vous, a prendre les
bonnes décisions pour vous
reconstruire, sans jamais décider
a votre place.



